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INTRODUCAO

A distribuicdo dos sistemas de altas e baixas pressdes influéncia os
padroes de ventos e precipitacido, uma grande diferenca de pressao faz
com que o ar se mova mais rapidamente, resultando em ventos fortes

Sdo diferencas no aquecimento e movimento da atmosfera que criam
diferencas na pressdo atmosférica

No Inverno, os continentes arrefecem mais do que os oceanos e, isso
cria regides de altas pressoes sobre eles. No Verdo, acontece o oposto;
os continentes aquecem mais e o ar quente ascendente sobre eles gera
regioes de baixas pressoes
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TELECONEXOES

- Refere-se a alteracdes climaticas simultaneas em regides
distantes produzidas por trocas de circulacdo atmosférica

- A identificacao de teleconexoes e a analise da sua influéncia
na estrutura horizontal da circulacdo atmosférica pode ser util
para a compreensdo da ocorréncia de eventos anomalos em
varias regioes do globo

- Analises de teleconexdes correspondem uma visio geral da
circulacio atmosférica, onde forcas locais agem para
influenciar regidoes remotas

- Essas analises tem sido usadas principalmente para estudar as
flutuacdes de grande escala, de baixa frequéncia, na atmosfera.



TELECONEXOES

- Estudos de teleconexdes tem fornecido um bom exemplo da
uniao entre observacoes, teoria e modelos.

- Um outro aspecto de estudo de teleconexdes & a utilidade
destes para previsdo de longo prazo

- O padrio de variabilidade de baixa frequéncia é uma
denominacdo técnica para a expressio mais usual de
teleconexio

- E formado por um duplo constituido por um anticiclone e
uma depressido localizados em areas determinadas, separadas
por milhares de quilometros.
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Oscilagﬁo do Atlantico Norte

-  Durante a ultima década, peritos tém verificado que a
precipitacio mensal e em particular a precipitacio durante o
Inverno, a que decorre entre os meses de Novembro e Margo, é
fortemente condicionada por um uUnico modo de circulagio
atmosférica, denominado Oscilacio do Atlantico Norte

- Trata-se de um modo de circulacio atmosférica, responsavel
pelo controlo do estado do tempo em toda a Europa e que
determina o regime de precipitacio sobre a Peninsula Ibérica,
a escala mensal/sazonal
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Evolucao Temporal da Oscilacdo no Norte (Média Anual)
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. O gradiente de pressio médio ¢ mais forte que o habitual,
provocando nio s6 o aparecimento de tempestades mais severas,
como também o seu deslocamento para trajectorias mais a norte
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. Em 2003 e 2004 ja se nota alguma discrepancia pois a NAO ¢
positiva e a pressdo é mais negativa que positiva. Aqui ndo existe
correlacido entre a NAO e a pressio

. Apos 2004, a NAO ¢ negativa e a pressio ¢ maioritariamente
positiva. Nao existindo correlacio ..
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EL NINO

= Por outro lado, observa-se diminui¢io da pressio
atmosférica e aumento na temperatura do ar sobre o
Pacifico oriental.

= Estas mudangas provocam alteragdes na direcgio e
velocidade dos ventos em nivel global fazendo com que as
massas de ar modifiquem seu comportamento em varias
regioes do planeta
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El Nifo/La Nifa Southern Oscillation
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. Em anos de “El Nifio”, os ventos alisios ficam enfraquecidos
havendo acumulo de aguas mais quentes no sector centro-leste do
Pacifico gerando aumento dos movimentos ascendentes do ar e,
consequentemente, maior formacdo de nuvens e chuvas sobre a
Regido

. Em anos de “La Nifia” o fendmeno ¢é inverso, caracterizado por
temperaturas anormalmente frias
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. O indice SOI é positivo de 1996 a 1997. Depois torna-se negativo
de 1997 a 2000 voltando a ser positivo de 2000 a 2004. Volta a ser

negativo de 2004 a 2006

. Temos correlagdo entre a pressao e a SOI em alguns anos ou
periodos, nomeadamente entre 1996 e 1999, entre 2000 e 2002 e

entre 2005 e 2006 (ambos positivos ou negativos).




CONCLUSOES




Um indice de teleconexdo ou de um padrio de baixa frequéncia,
resulta da diferenca das pressdes normalizadas dos pontos
representativos das células do dipolo correspondentes

A NAO tem uma grande influéncia nas anomalias meteorologicas e
na variabilidade no clima na Europa Ocidental

A NAO produz uma alta variabilidade na precipitaciao no Inverno
no centro e sudeste da Peninsula Ibérica

O indice SOI esta relacionado com as mudancas na circulacao
atmosférica dos niveis baixos da atmosfera, consequéncia do
aquecimento/arrefecimento das dguas superficiais na regiao



